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® FuS fur eine Beinprothese 

@ FuS fur eine Beinprothese mit einer Ruckfufcfeder, einer 
mit der RuckfuRfeder verbundenen Vorfufcfeder und ei- 
nem mit der Ruckfuftfeder verbundenen Anschlussele- 
ment, dadurch gekennzeichnet, dass die RuckfuSfeder (2) 
als eformige Spiralfeder (5) ausgebildet ist, deren der 
Vorfufcfeder (3) abgewandtes oberes freies Ende (8) nach 
innen eingeschlagen und miteinem Unterteii (16) des An- 
schlusselementes (4) verbunden ist. 
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FuB fur eine Be inpro these 



Die Erfindung betrifft einen FuB fur eine Beinprothese mit 
einer RuckfuBfeder, einer mit der RuckfuBfeder verbundenen 
VorfuBfeder und einem mit der RuckfuBfeder verbundenen An- 
schlusselement . 

Ein solcher FuB ist aus der DE 298 23 435 Ul bekannt. Die^ 
ser bekannte FuB bzw. FuBeinsatz besteht aus einer sich ti- 
ber nahezu die gesamte Lange des FuBeinsatzes erstreckenden 
Vorfufies bzw. Basis feder .sowie aus einer im Fersenbereich 
angeordneten C-formigen RuckfuBfeder, die mit ihrem oberen 
C-Schenkel die Prothesenbelastung aufnimmt und mit ihrem 
unteren C-Schenkel auf der VorfuB-feder aufliegt.- Zwischen 
dem oberen C-Schenkel und einem mit der VorfuBfeder verbun- 
denen Lagefbock ist eine Adapt ierungsvorrichtung bzw. Fes- 
selung vorgesehen . 
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Nachteilig bei dem bekannte FuB ist, dass die Adaptierungs- 
vorrichtung durch Verwendung eines Pneumatikzylinders und 
einer speziellen Luftpumpe relativ aufwendig, kompliziert / 
voluminos und teuer ist* 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher, den be- 
kannteh FuB so zu verbessern, dass er einfacher und kosten- 
gunstiger hergestellt werden kann und er trotzdem ein gutes 
Bewegungsverhalten aufweist. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemafi in Verbindung mit dem O- 
berbegriff des Anspruches 1 dadurch gelost, dass die Rtick- 
fufcfeder als e-formige Spiralfeder ausgebildet ist, deren 
der VorfuBfeder abgewandtes oberes freies Ende nach innen 
eingeschlagen und niit einem Onterteil des Anschlusselemen- 
tes verbunden ist* 

Dadurch, dass die Rtickfufcfeder als eine e-formige Spiralfe- 
der ausgebildet ist, kann diese bei vergleichsweise niedri- 
ger Bauhohe relativ lang gehalten werden* Durch die Lange 
der Rttckfuflfeder kann das weiche Ansprechverhalten des Fu- 
Bes gtinstig beeinflusst werden* Da sich die FuJ&hohe bei Be- 
lastung der RUckfufifeder verktirzt, besitzt diese zugleich 
die Wirkung einer Stofcdampfung. Auf die Adaptierungsein- 
richtung bzw. Fesselung kann durch die Ausbildung der Ruck- 
fuBfeder als Spiralfeder ganzlich verzichtet werden* Da- 
durch kann der Fuft einfacher und kostengtinstiger gestaltet 
werden* Durch den Wegfall der Fesselung und die Bauform der 
Spiralfeder wird zugleich eine gewisse Rotation des Unter- 
schenkels gegeniiber dem Fuft ermoglicht. 

Gemaft einer bevorzugten Ausf uhrungsform der Erfindung wird 
das Unterteil des Anschlusselementes durch einen Durchbruch 
der auBenliegenden Federwindung frei beweglich durchge- 
f uhrt * 
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Durch den Durchbruch in der auBenliegenden Federwindung 
kann das Unterteil relativ problemlos an dem oberen freien 
Ende der RuckfuBf eder befestigt werden. Die aufiere Windung 
lasst durch den Durchbruch das Unterteil des Anschlussele- 
mentes ohne Bewegungseinschrankungen passieren. Es ist 
grundsatzlich moglich, das Unterteil an der auBenliegenden 
Windung vorbeizufuhren. Auch kann das Unterteil tiber ein 
spezielles Verbindungsteil mit dem nach innen eingeschlage- 
nen freien der Spiralfeder verbunden werden. 

Nach einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungsf orm der Er fin- 
dung weist die Spiralfeder zwei einander benachbarte Blatt- 
f ederelemente auf, die am oberen freien Ende miteinander 
verbunden sind. 

Durch die Verbindung der beiden Blattfederelemente am obe- 
ren freien Ende wird zum einen das innere zweite Blattfe- 
derelement in ausreichender Weise lagefixiert und zum ande- 
ren wird eine Relativbewegung der Blattfederelemente in ih- 
rer Langsrichtung ermoglicht. Dadurch lassen sich giinstige 
Federungseigenschaf ten erzielen. 

GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungsf orm der Erfin- 
dung ist zwischen den Blattf ederelementen eine reibungsbe- 
einflussende Schicht angeordnet. Durch eine zusatzliche 
Schicht kann Einfluss auf die Reibung genommen werden. 

Nach einer weiteren bevorzugten Ausf uhrungsf orm der Erfin- 
dung wiest das auftere erste Blattf ederelement auf seiner 
dem inneren zweiten Blattf ederelement zugewandten Innenfla- 
che eine reibungsmindernde Beschichtung, beispielsweise aus 
einem PTFE -Material auf. 

Durch die reibungsmindernde Beschichtung zwischen den bei- 
den Blattf ederelementen wird wahrend des Auf- oder Abrol- 
lens die durch unterschiedliche Wege bedingte Relativbewe- 
gung zwischen den Blattf ederelementen begunstigt. 




Gemafi einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsf orm der Erfin- 
dung ist die Bewegung der benachbarten Blattfederelemente 
zueinander durch eine erste Justierung beeinf lussbar . Die 
beiden Blattfederelemente, die bedingt durch ihre unter- 
schiedliche GroBe beim Auf- und. Abrollen unterschiedliche 
Wege zuriicklegen, konnen durch die erste Justierung in der 
Differenz ihrer Bewegung eingeschrankt oder freigegeben 
werden. So kann beispielsweise die erste Justierung aus ei- 
ner Klemmvorrichtung bestehen, die die Relativbewegung der 
Blattfederelemente beeinflusst. Durch diese Justiermoglich- 
keit kann die Steifigkeit der RuckfuBfeder und damit die 
gesaitite Charakteristik des FuBes beeinflusst werden. 

Nach einer weiteren bevorzugten Aus ftihrungs form der Erfin- 
dung ist der RuckfuBfeder bzw. Spiralfeder nach innen zur 
Ferse hin ein Rtickf uBanschlag vorgelagert. Dieser RiickfuB- 
anschlag ist elastisch federnd ausgebildet und durch eine 
zweite Justierung verstellbar. 

Durch den RuckfuBanschlag kann zum einen die Standsicher- 
heit erhoht werden und zum anderen kann die Bewegung des 
FuBes im Sinne einer StoBdampfung sowie die Bewegung des 
FuBes beim Fersenauf tritt verandert werden. 

Gemafi einer weiteren bevorzugten Ausf tihrungsf orm der Erfin- 
dung ist der RtickfuBfeder bzw. Spiralfeder nach auBen zur 
VorfuBfeder hin ein Vorf uBanschlag vorgelagert. Der VorfuB- 
anschlag ist auf der VorfuBfeder angeordnet und durch eine 
dritte Justierung verstellbar. Der Vorf uBanschlag dient zum 
einen ebenfalls der Erhohung der Standsicherheit und zum 
anderen kann durch die dritte Justierung das Verhalten des 
FuBes in der Abroll- und Abstofiphase entweder weicher oder 
harter gestaltet werden. 

Alle Justiermoglichkeiten zusammen ermoglichen es, ausge- 
hend von auf Grund von skalierten Standartdaten dimensio- 
nierten VorfuB- und RiickfuBf edern, den FuB fur alle zu er- 
wartenden Aktivitatsgrade anpassen zu konnen. 



Weitere bevorzugte Ausf uhrungsformen sind in den Unteran- 
spruche beschrieben. 

Weitere Einzelheiten der Erfindung ergeben sich aus der 
nachfoigenden aus ftihr lichen Beschreibung und den beige fug- 
ten Zeichnungen, in denen bevorzugte Ausf uhrungsformen der 
Erfindung beispielsweise veranschaulicht sind- 

In den Zeichnungen zeigen: 

Figur 1: eine Seitenansicht eines FuBes far eine Beinpro- 
these und 

Figur 2: eine Draufsicht auf den FuB von Figur 1. 

Ein FuB 1 fur eine Beinprothese besteht im Wesentlichen aus 
einer RuckfuBfeder 2, einer VorfuBfeder 3 und einem An- 
schlusselement 4 . 

Die RuckfuBfeder 2 ist als eine e-formige Spiralfeder 5 
ausgebildet und im Fersenbereich 6 des FuBes 1 angeordnet. 
Die Spiralfeder 5 ist an ihrem der FuBsohle 7 des FuBes 1 
abgewandten oberen freien Ende 8 nach innen eingeschlagen, 
so dass das obere freie Ende 8 in Richtung der FuBspitze 9 
des FuBes 1 gerichtet und etwa parallel zur FuBsohle 7 ver- 
lauft. Das dem oberen freien Ende 8 gegenliberliegende unte- 
re freie Ende 10 verlauft etwa parallel zur FuBsohle 7 und 
ist jedoch von der FuBspitze 9 weggerichtet . Die Spiralfe- 
der 5 besteht aus einem auBeren ersten Blattf ederelement 11 
und einem parallel verlaufenden inneren Blattf ederelement 

12. Das erste Blattf ederelement 11 weist eine Innenflache 

13 , die einer AuBenflache 14 des zweiten Blattf eder el enten- 
tes 12 benachbart ist, auf. Die Innenflache 13 des ersten 
Blattf ederelementes 11 weist eine Teflon- bzw. PTFE- 
Beschichtung (29) auf . Im Bereich des oberen freien Endes 8 
sind die beiden Blattf ederelemente 11, 12, fest miteinander 
verbunden . 
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Das Anschlusselement 4 weist zu einer nicht dargestellten 
Beinprothese hin ein pyramidenformiges Anschlussstuck 15 
auf * An seinem dem Anschlussstuck 15 abgewandten Ende weist 
das Anschlusselement 4 ein Unterteil 16 auf. Das Unterteil 
16 durchdringt einen Durchbruch 17 einer dem oberen Ende 8 
benachbarten auflenliegenden Federwindung 18 der Spiralfeder 
5. Der Durchbruch 17 ist oval ausgebildet und erstreckt 
sich uber beide Blattf ederelemente 11, 12. Das Anschluss- 
element 4 sitzt mit seinem Unterteil 16 auf dem oberen 
freien Ende 8 der Spiralfeder 5 bzw. RiickfuBfeder 2 auf und 
ist mit diesem fest verbunden. Die Lange der RuckfuBfeder 2 
kann im ausgerollten Zustand beispielsweise das Dreifache 
ihrer Bauhohe betragen. 

Die VorfuBfeder 3, die etwa parallel zur FuBsohle 7 ver- 
lauft, ist in ihrem der FuBspitze 9 abgewandten hinteren 
Bereich 19 mit dem unteren Ende 10 der Spiralfeder 5 bzw* 
dem auBeren Blattf ederelement 11 fest verbunden. 

Die Bewegung der benachbarten Blattf ederelemente 11, 12 zu- 
einander ist durch eine erste Justierung 20 beeinf lussbar . 
Die erste Justierung 20 ist als eine zwischen dem oberen 
Ende 8 und dem unteren Ende 10 angeordnete Klemmeinrichtung 
ausgebildet. 

Der Spiralfeder 5 ist nach innen zur Ferse 21 hin ein Ruck- 
fuBanschlag 22 vorgelagert. 

Der RuckfuBanschlag 22 ist aus einem elastisch federnden 
Material ausgebildet und durch eine zweite Justierung 23 
verstellbar. So lasst sich der RuckfuBanschlag 22 von der 
FuBsohle 7 her mit Hilfe von Innensechskantschrauben 24, 
sogenannten Imbusschrauben in vertikaler Richtung verschie- 
ben. 

Der Spiralfeder 5 ist nach auBen in Richtung FuBspitze 9 
bzw. zur VorfuBfeder 3 ein VorfuBanschlag 25 vorgelagert. 



Der Vorfufianschlag 25 ist auf der Vorfufifeder 3 angeordnet 
und durch eine dritte Justierung 26 verstellbar. Durch In- 
nensechskantschrauben 27 ist der Vorfufianschlag 25 eben- 
falls in vertikaler Richtung verschiebbar . Der Vorfufian- 
schlag 25 ist aus einem elastisch federnden Material ausge- 
bildet. 

Der Fufi weist das folgende Bewegungsverhalten auf: 
Fer senauf tritt : 

Bei Fersenauftritt ist der Belastungsvektor weit hinter dem 
Fufi 1 und es kommt zuia Aufrollen der Spiralfeder 5. Dadurch 
bedingt, wird die sofortige Absenkung des Vorfufies 28 rea- 
lisiert. Diese Bewegung wird durch die Rtickfufif eder 2 bzw. 
Spiralfeder 5 relativ weich im Vergleich zur Kraft der Vor- 
fufifeder 3 durchgefiihrt. Diese Bewegung wird durch den 
Ruckfufianschlag 22 begrenzt. 

Mittelstandphase : 

Bei Realisierung des Ballenauf trittes bewegt sich der Be- 
lastungsvektor wieder uber den Fufi 1 und die Spiralfeder 5 
bewegt sich dabei unter Energieabgabe wieder in ihre Null- 
position. Die Energieabgabe begtinstigt die physiologische 
Kniebeugung in der Abrollphase. Diese Bewegung lauft bei 
vollem Bodenkontakt ab und gibt dem Patient en Standsicher- 
heit. 

Abrollphase : 

In dieser Phase bewegt sich der Belastungsvektor weiter tt- 
ber den Fufi 1 in frontaler Richtung. Der Winkel zwischen 
Unter schenkel und Vorfufi 28 wird zunehmend kleiner. Die 
Spiralfeder 5 rollt sich ab und erreicht den auf der Vor- 
fufifeder 3 angeordneten Vorfufianschlag 25. Durch den Vor- 
fufianschlag 25 wird die Vorfufifeder 3 mit gespannt. 



Abstofiphase: 

Der Patient hebt den Fu£ 1 an und wird durch die sich ent- 
spannende Spiralfeder 5 und die VorfuBfeder 3 in der weite- 
ren Schrittabwicklung aktiv unterstiitzt . 
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Bezugszeichenliste 



Fuft 

RuckfuBfeder 

Vorfufifeder 

Anschlusselement 

Spiralf eder 

Fersenbereich 

Fufisohle 

oberes freies Ende 
Fuftspitze 

unteres freies Ende 
Blattf ederelement 
Blattfederelement 
Innenf lache 
AuBenf lache 
Anschlusssttick 
Unterteil 
Durchbruch 

aufi en 1 i e gende Fede rw indung 
hinterer Bereich 
erste Justierung 
Ferse 

RuckfuBanschlag 

zweite Justierung 

Innensechskantschraiube 

Vorfufianschlag 

dritte Justierung 

Innensechskantschraube 

Vorfuft 

Beschichtung 
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Schutzansprliche 



1. FuS fur eine Beinprothese mit einer RiickfuBf eder, ei- 
ner mit der RtickfuBfeder verbundenen VorfuBfeder und einem 
mit der RiickfuBf eder verbundenen Anschlusselement, dadurch 
gekennzeichnet, dass die RtickfuBfeder (2) als e-formige 
Spiralfeder (5) ausgebildet ist, deren der VorfuBfeder (3) 
abgewandtes oberes freies Ende (8) nach innen eingeschlagen 
und mit einem Unterteil (16) des Anschlusselementes (4) 
verbunden ist* 

2. FuB nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Unterteil an der dem oberen freien Ende (8) benachbarten 
auBenliegenden Federwindung (18) vorbeigefuhrt wird. 

3. FuB nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Unterteil (16) durch die dem oberen freien Ende (8) benach- 
barte auBenliegende Federwindung (18) hindurchgefOhrt wird. 

4. FuB nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Unterteil (16) durch einen Durchbruch (17) der aufienliegen- 
den Federwindung (18) frei beweglich durchgefuhrt wird* 

5. FuB nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Durchbruch (17) oval ausgebildet ist. 

6. FuB nach eineia der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Spiralfeder (5) zwei einander benachbar- 
te Blattfederelemente (11, 12) aufweist, die am oberen 
freien Ende (8) miteinander verbunden sind. 




7. FuB, nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass 
zwischen den Blattfedernelementen (11,12) eine die Reibung 
beeinf lussende Schicht angeordnet ist. 

8. FuB nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass das 
aufiere erste Blattf ederelement (11) auf seiner der inneren 
zweiten Blattf eder (12) zugewandten Innenflache (13) eine 
reibungsmindernde Beschichtung aufweist. 

9. FuB nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass das innere zweite Blattf ederelement (12) auf seiner 
deiu ersten Blattf ederelement (11) zugewandten AuBenflache 
(14) eine reibungsmindernde Beschichtung (29) aufweist* 

10. FuB nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, 
dass die reibungsmindernde Beschichtung (29) aus einem 
PTFE -Material ausgebildet ist. 

11. Fufi nach einem der Anspruche 6 bis 10, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Blattf ederelemente (11, 12) am unte- 
ren Ende (10) der Spiralfeder (5) miteinander verbunden 
sind- 

12. FuB nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Federn (2, 3) aus einem Karbonmate- 
rial ausgebildet sind. 

13. FuB nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Federn (2, 3) aus Titan ausgebildet 
sind. 

14. FuB nach einem der Anspruche 6 bis 13, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Bewegung der benachbarten Blattfe- 
derelemente (11, 12) zueinander durch einen erste Justie- 
rung (20) beeinf lussbar ist. 
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15. FuB nach einem Ansprtiche 1 oder 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Spiralfeder (5) nach innen zur Ferse 
(21) hin ein Rtickf uBanschlag (22) vorgelagert ist. 

16. FuB nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Riickanschlag (22) elastisch federnd ausgebildet ist. 

17. FuB nach Anspruch 15 oder 16, dadurch gekennzeichnet, 
dass der RuckfuBanschlag (22) durch eine zweite Justierung 
(23) verstellbar ist* 

18. FuB nach einem der Anspruche 1 bis 17, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der Spiralfeder (5) nach auBen zur Vor- 
fuBfeder (3) hin ein VorfuBanschlag (25) vorgelagert ist. 

19. FuB nach Anspruch 18, dadurch gekennzeichnet, dass 
der VorfuBanschlag (25) auf der VorfuBfeder (3) angeordnet 
ist - 

20. FuB nach Anspruch 18 oder 19, dadurch gekennzeichnet, 
dass der VorfuBanschlag (25) durch eine dritte Justierung 
(26) verstellbar ist. 

21. FuB nach einem der Anspruche 18 bis 20, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der VorfuBanschlag (25) elastisch fe- 
dernd ausgebildet ist. 

22. FuB nach einem der Anspruche 18 bis 21, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der VorfuBanschlag (25) durch die dritte 
Justierung (26) in der Hohe verstellbar ist. 

23. FuB nach einem der Anspruche 15 bis 22, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der RuckfuBanschlag (22) durch die zwei- 
te Justierung (23) in der Hohe verstellbar ist.. 
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produce than a prior art 

foot having a rear C-shaped spring associated with a 
pneumatic cylinder and air 

pump, while providing good movement properties and allowing 
a certain rotation 
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of a prosthetic _oot 
according to the invention. 
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